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В статье рассмотрен способ определения функционального состояния меридиана сердца лошади, ко-

торый включает в себя крепление пассивного электрода диагностирующего прибора в области корня хвоста 

животного, последовательную установку активного электрода диагностирующего прибора в точки акупунк-

туры вертикально поверхности кожи, после включения диагностирующего прибора, фиксирование показаний 

диагностического прибора. При этом в качестве диагностического прибора используют портативный электро-

стимулятор с внутренним и выносными электродами для стимуляции точек акупунктуры и биологически ак-

тивных зон и электропунктурной диагностики «ДиаДЭНС-ПК». Активный электрод диагностирующего при-

бора последовательно устанавливают в точки акупунктуры меридианов сердца лошади. Показания диагно-

стирующего прибора интерпретируют по двум позициям: 1) абсолютные значения в у.е. по Фоллю - при нор-

мальном уровне функционирования органов и систем абсолютные значения соответствуют 50-65 у.е., увели-

чение показателей указывает на воспалительный процесс, а уменьшение показателей характеризует функци-

ональное напряжение; 2) оценка симметричности полученных значений на правой и левой конечностях - сим-

метричными являются показания, полученные справа и слева, если они не отличаются друг от друга на 5 

единиц и менее. Это позволяет повысить результативность обследования энергетического статуса меридиана 

сердца лошади. 
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The article considers a method for determining the functional state of the meridian of the horse's heart, which 

includes fixing the passive electrode of the diagnostic device in the area of the root of the animal's tail, sequentially 

installing the active electrode of the diagnostic device at the acupuncture points vertically on the skin surface, after 

switching on the diagnostic device, fixing the readings of the diagnostic device. At the same time, a portable electrical 

stimulator with internal and external electrodes is used as a diagnostic device to stimulate acupuncture points and 

biologically active zones and electropuncture diagnostics "DiaDENS-PC". The active electrode of the diagnostic de-

vice is sequentially installed at the acupuncture points of the horse's heart meridians. The readings of the diagnostic 

device are interpreted in two positions: 1) absolute values in units. according to Foll, at a normal level of functioning 

of organs and systems, absolute values correspond to 50-65 cu, an increase in indicators indicates an inflammatory 

process, and a decrease in indicators characterizes functional tension; 2) assessment of the symmetry of the values 

obtained on the right and left extremities - symmetrical are the indications obtained on the right and left, if they do 

not differ from each other a friend of 5 units or less. This makes it possible to increase the effectiveness of the exam-

ination of the energy status of the meridian of the horse's heart. 
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Выбор точек акупунктуры (ТА) меридиана сердца обусловлен главенствующей ро-

лью этого органа в выработке эндогенного электричества в организме, а также физиологи-

ческой связью сердечно-сосудистой системы с нервной и другими системами, которые ре-

гулируют жизнедеятельность организма [3]. 

Из уровня техники известна электропунктурная диагностика по Фоллю, которая яв-

ляется составной частью рефлексотерапии. Метод Р.Фолля позволяет оценивать функцио-

нальное состояние всех внутренних органов по электрическому сопротивлению точек аку-

пунктуры энергетических каналов. 

Одним из известных в медицине вариантов, позволяющих вести оценку функцио-

нального статуса ТА у человека, является режим «Фолль» аппаратов для динамической 

электронейростимуляции, снабженных диагностическими модулями. Таковыми являются 

портативные аппараты для динамической электронейростимуляции с внутренним и вынос-

ными электродами для стимуляции ТА и биологически электропунктурной диагностики 

ДиаДЭНС-ДТ [2] и ДиаДЭНС-ПК [7], имеющие корпус, кнопку для включения, жидкокри-

сталлический индикатор, разъем для подключения диагностических электродов, кнопку 

для включения режима «Фолль», кнопку для выключения прибора, выносной диагностиче-

ский электрод, включающий активный электрод, пассивный электрод; штекер для подклю-

чения к аппарату, провода. 

Сущность данного метода диагностики заключается в следующем: при проведении 

обследования испытуемый располагается в положении сидя в удобной для него позе. В по-

мещении, где проводят обследование, должны отсутствовать приборы, генерирующие вы-

сокочастотные электромагнитные поля (мобильный телефон, СВЧ-печь, телевизор, утюг) 

[8]. В сжатой ладони одной руки (противоположной той, которая подвергается исследова-

нию) испытуемый удерживает пассивный электрод. Не прикасаясь к обследуему одновре-

менно двумя руками, оператор устанавливает активный электрод в ТА фалангов пальцев 

рук и ног, то есть концевые точки энергетических меридианов, на каждой из которых элек-

трод, увлажненный физиологическим раствором, удерживается под углом 45° к поверхно-

сти кожи с определенным давлением в течение 2-3 с до стабилизации показателей на жид-

кокристаллическом индикаторе прибора и еще 5 с - при не изменяющемся показателе [5]. 

Недостатком данного метода является то, что применяют его только для определе-

ния оценки функционального статуса ТА у человека. 

Наиболее близким является способ акупунктурной диагностики [1] посредством 

прибора ВДП. В комплектацию прибора входят электронный блок управления, выносной 

электрод-щуп с подвижным и неподвижным электродами, пассивный электрод-зажим, ак-

кумулятор и подзарядное устройство. 

Диагностику осуществляют в следующей последовательности. Пассивный электрод-

зажим закрепляют на корне хвоста или ином бесшерстном участке кожи. На предвари-

тельно выстриженном участке кожи в ориентировочной зоне ТА устанавливают выносной 

электрод-щуп вертикально поверхности кожи и перемещают медленным движением вдоль 

и поперек искомой точки. При этом производят равномерное давление на кожу, осуществ-

ляя поиск ТА в данной области. ТА фиксируют попаданием одного из электродов в место 

наименьшего электрического сопротивления по максимальному отклонению стрелки изме-

рительной шкалы прибора в ту или иную сторону, а также по максимальной интенсивности 

свечения одного из световых индикаторов. 
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Затем в найденную точку устанавливают неподвижный электрод, а подвижный - в 

максимальном удалении. В зависимости от вида животного устанавливают индивидуаль-

ную силу тока в ТА, равную по шкале измерительного прибора условным единицам. Опре-

деляют подвижным электродом границы трансформированной зоны ТА по показаниям 

шкалы расстояний между электродами. 

Увеличение размера зоны ТА является показателем воспалительного процесса в ор-

гане или физиологического напряжения его функции. 

Недостатком данного способа является то, что результаты диагностики недоста-

точно точные, так как способ предназначен прежде всего для поиска точек акупунктуры у 

животных. 

Задача метода - расширение функциональных возможностей рефлексотерапии, по-

вышение результативности обследования энергетического статуса меридиана сердца ло-

шади. 

Поставленная задача решается предлагаемым способом определения функциональ-

ного состояния меридиана сердца лошади, включающим в себя крепление пассивного элек-

трода диагностирующего прибора в области корня хвоста животного, а после включения 

диагностирующего прибора последовательную установку активного электрода диагности-

рующего прибора в точки акупунктуры вертикально поверхности кожи, после чего фикси-

руют показания диагностического прибора. В качестве диагностического прибора исполь-

зуют портативный электростимулятор с внутренним и выносными электродами для симу-

ляции точек акупунктуры и биологически активных зон и электропунктурной диагностики 

«ДиаДЭНС-ПК» и активный электрод диагностирующего прибора последовательно уста-

навливают в точки акупунктуры меридианов сердца лошади. Показания диагностирующего 

прибора интерпретируют по двум позициям: 1) абсолютные значения в у.е. по Фоллю при 

нормальном уровне функционирования органов и систем абсолютные значения соответ-

ствуют 50-65 у.е., увеличения показателей указывает на воспалительный процесс, а умень-

шение показателей характеризует функциональное напряжение; 2) оценка симметричности 

полученных значений на правой и левой конечностях - симметричными являются показа-

ния, полученные справа и слева, если они не отличаются друг от друга на 5 единиц и менее. 

Технический результат заключается в повышении результативности обследования 

энергетического статуса меридиана сердца лошади, расширении функциональных возмож-

ностей рефлексотерапии за счет использования электростимулятора с внутренним и вынос-

ными электродами для симуляции точек акупунктуры и биологически активных зон и элек-

тропунктурной диагностики «ДиаДЭНС-ПК». 

Для осуществления предлагаемого способа были приняты следующие точки (см. 

чертеж), анатомически тождественные таковым у рогатого скота [4]: 

1 - на медиальном связочном бугре проксимального конца лучевой кости; 

2 - медиальная сторона середины предплечья на уровне середины линии, соединяю-

щей локтевой бугор с добавочной костью запястья; 

3 - по середине латероволярного края предплечья (уровень середины локтевого раз-

гибателя запястья, который действует у лошади как сгибатель запястного сустава [6]; 

4 - внешняя сторона латеральной сезамовидной кости первой фаланги 3-го пальца. 
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Обследование проводили портативным прибором с внутренним и выносными элек-

тродами для симуляции AT и биологически активных зон и электропунктурной диагно-

стики «ДиаДЭНС-ПК» в режиме «Фолль». Лошадь в положении стоя находится в есте-

ственной для нее позе (см. чертеж). Пассивный электрод фиксируют с вентральной стороны 

в области корня хвоста, например с помощью марлевого бинта, пропитанного изотониче-

ским раствором натрия хлорида, пищевой фольги и манжеты, снабженной «липучей» за-

стежкой. 

Полученные результаты фиксируют в протоколе эксперимента и интерпретируют по 

двум позициям: 1) абсолютные значения в у.е. по Фоллю - при нормальном уровне функци-

онирования органов и систем абсолютные значения соответствуют 50-65 у.е., увеличение 

показателей указывает на воспалительный процесс, а уменьшение показателей характери-

зует функциональное напряжение; 2) оценка симметричности полученных значений на пра-

вой и левой конечностях - симметричными являются показания, полученные справа и слева, 

если они не отличаются друг от друга на 5 единиц и менее. 

Способ может быть применен как самостоятельно для оценки функционального ста-

туса (нормофункция, гипофункция, гиперфункция) сердца лошади, так и при отслеживании 

состояния системы «лошадь-наездник» с целью обнаружения вероятных отклонений в дея-

тельности их систем и органных комплексов по факту появления (или исчезновения) асим-

метрии на меридианах и изменении численных значений по Фоллю. 

Объекты и методы исследований 

Диагностическая эффективность способа изучена на иппотерапевтических и спор-

тивных лошадях базы Международного молодежного туристического спортивно-культур-

ного оздоровительного комплекса Белгородского государственного университета. 

Опыт 1. Лошадь с уравновешенным типом высшей нервной деятельности диагно-

стировали по предлагаемому способу перед выездкой. Результаты, приведенные в таблице 

1, демонстрируют слабовыраженную гипофункцию сердца лошади во всех точках измере-

ний на соответствующем меридиане. Подавляющая часть данных, выявленных на правой 

конечности (34-40 у.е.), говорят о снижении функциональных способностей сердца, на ле-

вой (43-47 у.е.) - о возможном наличии нарушений обменных процессов и снижении пита-

ния тканей сердца. При этом симметричными (*) были числовые показатели на 2 из 4 пар 

точек. 

Затем на данной лошади проводили тренировочные занятия верховой езды детей-

инвалидов по заболеванию детским церебральным параличом (ДЦП). Для верховой езды в 

данном случае применяли специальное седло. В течение одного тренировочного цикла на 

одной и той же лошади последовательно подвергались иппотерапии 5-6 человек. 
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Результаты и их обсуждение 

Таблица 1 

Результаты тестирования лошади (у.е.) 

№ 

точки 

мериди-

ана 

сердца 

Условные коды наездников, сопротивление в точках сердечного меридиана лошади 

Наездники, больные ДЦП Здоровые наездники 

Последовательность выездок 

До вы-

ездки 

№5 №2 №4 №3 
До вы-

ездки 

№1 №2 №3 

После I 
После 

II 

После 

III 

После 

IV 
После I 

После 

II 

После 

III 

п л п л п л п л п л п л п л п л п л 

1 34 43 54 56 54 77 52 55 52 50 49 51 53 53 55 54 52 52 

2 43 46 52 46 52 56 56 56 55 49 51 52 54 57 57 58 57 56 

3 40 47 52 51 54 53 54 49 53 50 49 34 53 50 52 36 54 51 

4 37 39 53 46 39 42 47 50 46 49 38 21 42 41 40 44 51 42 

 *2 *2 *3 *3 *3 *2 *4 *3 *3 

 

Продолжительность сеанса составляла 15 мин. Сравнительной оценке биоэнергети-

ческого взаимодействия с лошадью подвергались четыре ребенка с диагнозом ДЦП. Про-

ведение обследования наездников до и после сеанса иппотерапии проводили по методике, 

описанной в аналоге. 

Значения ниже 50 у.е. после того, как последовательно на данной лошади получали 

сеансы иппотерапии наездник за наездником (больные ДЦП), регистрировали лишь на чет-

вертой точке. На всех прочих отмечали величины от 50±1 у.е. до 56, что указывает на фи-

зиологический коридор нормы функционального статуса сердца. Единожды установлен-

ный показатель, равный 77 у.е. (функциональное напряжение), получен после выездки 

наездника 2. Его энергетический статус значительно улучшился после сеанса иппотерапии. 

Следовательно, состояние наездника 2 сказалось на выявленном всплеске показателя (77 

у.е.) в одной из точек сердечного меридиана у лошади после сеанса верховой езды, то есть 

ее биоэнергетический статус следует связывать с состоянием здоровья наездника. 

Затем на данной лошади проводили тренировочные занятия верховой езды здоровых 

детей того же возраста. Фоновые показатели приведены в таблице 1 меридиана сердца ло-

шади до тренировки группы здоровых детей и незначительно отличались от таковых до 

тренировки группы наездников с ДЦП. В обоих случаях лишь две пары показателей были 

симметричными. В контроле три числа из восьми находились в коридоре нормы, остальные 

иллюстрировали гипофункцию. 

Гармонизация меридиана сердца у лошади отмечалась после всех выездок. Особенно 

выделяются данные после первого наездника, указывающие на отсутствие биоэнергетиче-

ских трат со стороны лошади. Данные диагностики здорового наездника 1 свидетельствуют 

о функциональном напряжении. 

Полученные результаты указывают на взаимное биоэнергетическое влияние наезд-

ника и лошади. Наши наблюдения позволяют заключить, что электромагнитный и инфор-

мационно-волновой потенциал здоровых наездников позитивным образом сказывается на 

состоянии меридиана сердца лошади. И с другой стороны, биоэнергетический статус ло-

шади способствует коррекции функциональных отклонений в деятельности систем и орга-

нов больных детским церебральным параличом. 



Раздел 1. Технология хранения и переработки сельскохозяйственной продукции 

 

29 
 

Опыт 2. После последовательно проведенных трех тренировочных занятий по пред-

лагаемому способу диагностировали спортивную лошадь. Результаты демонстрируют вы-

раженную гиперфункцию сердца лошади в трех точках измерений на левой конечности и 

двух точках на правой конечности. Затем на данной лошади провели следующее трениро-

вочное занятие верховой езды здорового наездника, которого также диагностировали по 

методу, приведенному в аналоге. Данные диагностик приведены в таблице 2. 

После четвертого занятия состояние меридиана сердца (органа - источника эндоген-

ного электричества) у наездника гармонизировалось с некоторым снижением абсолютных 

значений. У лошади отмечается увеличение показателей в ТА и рост симметрии с одной 

точки до трех против одной до тренировки. По данным диагностики состояния меридиана 

сердца лошади сделали заключение о невозможности эксплуатации этого животного в дан-

ный период. 

Таблица 2 

Значение функционального статуса энергетических меридианов по Фюллю (у.е.) 

Показатели состояния мери-

дианов 

По меридиану сердца наезд-

ника 
По меридиану сердца лошади 

До тренировки 

слева слева 

61 83, 92, 71, 20 

- +, -, -, - 

55 85, 53, 83, 49 

справа справа 

После тренировки 

слева слева 

55 92, 93, 90, 39 

+ +,+,+,- 

55 95, 92, 87, 70 

справа справа 

 

Выводы 

Полученные результаты указывают на взаимное биоэнергетическое влияние наезд-

ника и лошади. Наши наблюдения позволяют заключить, что электромагнитный и инфор-

мационно-волновой потенциал здоровых наездников позитивным образом сказывается на 

состоянии меридиана сердца лошади. И с другой стороны, биоэнергетический статус ло-

шади способствует коррекции функциональных отклонений в деятельности систем и орга-

нов больных детским церебральным параличом. 

Способ может быть применен как самостоятельно для оценки функционального ста-

туса (нормофункция, гипофункция, гиперфункция) сердца лошади, так и при отслеживании 

состояния системы «лошадь-наездник» с целью обнаружения вероятных отклонений в дея-

тельности их систем и органных комплексов по факту появления (или исчезновения) асим-

метрии на меридианах и изменении численных значений по Фоллю. 
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