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В статье рассматриваются физиологические основы регуляции воспроизводительной функции у ко-

ров в условиях интенсификации молочного производства. Показана тесная взаимосвязь между процессами 

молокообразования, молокоотдачи и воспроизводительной функцией, а также важность соблюдения техно-

логических этапов для своевременного получения приплода. Описаны особенности проявления воспроизво-

дительной способности, роль безусловных рефлексов и значение центральной нервной системы и желез внут-

ренней секреции (гипоталамус, гипофиз, яичники, щитовидная и паращитовидные железы, поджелудочная 

железа, надпочечники) в регуляции половой функции. Подробно рассмотрены механизмы действия гонадо-

тропных и стероидных гормонов, их влияние на фолликулогенез, овуляцию, развитие жёлтого тела и стерои-

догенез. Особое внимание уделено роли гипоталамо-гипофизарной системы, нейрогормонам и медиаторам в 

координации физиологических процессов размножения. Обобщены данные о биохимических и физиологиче-

ских механизмах, обеспечивающих нормальное функционирование репродуктивной системы у коров. 
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The article discusses the physiological basis of regulation of reproductive function in cows in conditions of 

intensification of dairy production. The close relationship between the processes of milk formation, milk production 
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mediators in coordinating the physiological processes of reproduction. The data on the biochemical and physiological 
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В настоящее время при интенсификации промышленного производства молока, вос-

производство коров является одним из основных условий рентабельного производства мо-

лока. Поскольку процессы молокообразования и молокоотдачи у коров находятся в тесной 

связи с воспроизводительной функцией, основной задачей при промышленном производ-

стве молока будет правильное ведение в хозяйствах всех технологических процессов, обес-

печивающих своевременное получение приплода [1,2,5]. 

Первостепенной задачей при интенсификации воспроизводства стада, следует счи-

тать, соблюдение всех технологических этапов при становлении воспроизводительной 

функции у коров, а именно контроль и своевременная стимуляция проявления всех фено-

менов половых циклов у животных.  
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Воспроизводительная способность у животных имеет свои особенности проявления, 

которые можно оценить визуально по своеобразному поведению животных в это время. У 

животных проявляются безусловные рефлексы, связанные с половым возбуждением, спа-

риванием с особями противоположного пола, беременностью, родами и процессами моло-

кообразования и молокоотдачи. 

Объекты и методы исследования 

Для нормального функционирования функции воспроизводства у самок сельскохо-

зяйственных животных должна осуществляться четкая взаимосвязь между отдельными ор-

ганами единой системы, в которую входят гипоталамус, гипофиз, яичники и матка. 

Гормоны желез внутренней секреции, гуморальные факторы организма и централь-

ная нервная система непосредственно участвуют в регуляции процессов размножения. Они 

регулируют последовательность и характер протекания различных биохимических реак-

ций, от которых зависят созревание фолликулов и развитие яйцеклеток, а так же оплодо-

творение, развитие плода и другие процессы. Гормоны обеспечивают непрерывность об-

менных процессов, и отличаются высокой биологической активностью. Действие гормонов 

определяется функцией рецепторных надмембранных образований, ферментными систе-

мами мембран и цитоплазмы, ядром, митохондриями и т.д.  

Для гормонов, участвующих в регуляции половой функции, так же, как и для гормо-

нов других эндокринных желез, характерна строгая специфичность действия. Так, напри-

мер, действие гонадотропинов, вырабатываемых в гипофизе, реализуется в яичниках, а дей-

ствие стероидов яичника – в матке, и по обратным связям они оказывают регулирующее 

влияние на функцию гипофиза и гипоталамуса [4,6]. 

Результаты и их обсуждение 

Гормоны различных желез влияют каждая по-своему на воспроизводительную спо-

собность самок. Гормоны щитовидной железы ускоряют метаболические процессы в клет-

ках, усиливают биосинтез белков и фосфолипидов, снижают процесс превращения углево-

дов в жиры, влияют на гомеостаз и поддерживают его постоянство. Эти гормоны необхо-

димы так же для обеспечения процессов синтеза в молочной железе, а так же оплодотворе-

ния и имплантации бластоциты в слизистую оболочку матки. Недостаток функции щито-

видной железы приводит к снижению активности гипофиза.  

Гормон паращитовидных желез (паратгормон) обеспечивает гомеостаз солевого и 

кальций-фосфорного состава в организме и тем самым оказывает влияние на развитие 

плода и другие физиологические процессы. 

Влияние гормонов поджелудочной железы связано с ее участием в регуляции угле-

водного обмена – гликогенеза и гликогенолиза. При нарушении функции островков Лан-

герганса поджелудочной железы, у самок атрофируются яичники и прекращается их гор-

монообразовательная функция.  

Гормоны надпочечников регулируют водно-солевой и углеводный обмены, усили-

вают обмен белков, снижают процессы превращения углеводов в жиры [8,9].  

Среди органов осуществляющих регуляцию воспроизводительной функции основ-

ное место занимает гипоталамус. Орган расположен в головном мозге в районе зрительного 

бугра и дном мозгового желудочка. Орган мал по своим размерам и соответствует примерно 

1,4% от массы головного мозга.  



Мичуринский агрономический ВЕСТНИК №2, 2026 

 

28 
 

Поверхность гипоталамуса имеет такие образования, как серый бугор, воронка, эпи-

физ и продолговатое сосцевидное тело. В органе имеется большое скопление нервных кле-

ток образующих между собой парные структуры клеток. 

Основная роль функции гипоталамуса заключается в образовании нисходящих и 

восходящих гормоно- нервно-проводящих связей между ретикулярной формацией голов-

ного мозга, тимусом, гипофизом, гипокампом, а так же лимбической системой, за счет чего 

возможна регуляция основных физиологических процессов между нервной и эндокринной 

системами.  

Нейро-гормоны и медиаторы вырабатываемые специфическими клетками гипотала-

муса осуществляют реакции между органами за счет повышения проницаемости клеточных 

мембран к различным активным соединениям.  

В клетках супраоптических ядер гипоталамуса выделяется в кровеносное русло гор-

мон вазопрессин, а в паравентрикулярных клетках – окситоцин, которые накапливаются в 

гипофизе и в дальнейшем реализуются в органы-мишени. Нервные клетки гипоталамуса 

вырабатывают высокоактивные нейро-секреты – гонадотропин-рилизинг гормоны (Гн-РГ), 

которые так же поступают в гипофиз и инициируют в нем гормоносекретирующую актив-

ность базальных клеток аденогипофиза. Периодичность выделения данных гормонов зави-

сит от физиологического состояния (половое возбуждение, беременность, роды, бесплодие 

и др.) организма и влияния на него эндогенных и экзогенных факторов.   

У животных разных видов гонадотропные гормоны имеют различия по молекуляр-

ному весу, количеству аминокислот и полисахаридов.  

Гипофиз является железой внутренней секреции, которая связана с гипоталамиче-

ской частью головного мозга и представлет собой часть единой гипоталамо—гипофизарной 

системы, которая продуцирует ряд гормонов непосредственно участвующих в регуляции 

функции других эндокринных желез и находится в гипофизарной ямке турецкого седла ко-

стей черепа. 

Фолликулостимулирующий гормон (ФСГ) выделяемый гипофизом в химическом 

отношении представляет гликопротеид, который содержит в своем составе вместе с моле-

кулами полипептидов полисахарид и гексозамин. ФСГ содержит в своем составе: глютами-

новую кислоту – 13,0%; лизин – 11,0%; аспарагиновую кислоту – 9,0%; лейцин – 9,0%; фе-

нилаланин – 6,0%; валин - 6%; аргинин – 5,0%; пролин – 5,0%; треонин – 5,0%; цистин – 

4,0%; тирозин – 4,0%; гистидин – 4,0%; метионин – 1,0% [7,11]. 

Действие ФСГ связано с стимуляцией функции яичников, фолликулогенезом и даль-

нейшим образованием и функционированием желтоготела яичника [3,12]. 

Лютеинизирующий гормон (ЛГ) имеет неодинаковое строение у различных видов 

сельскохозяйственных животных. Действие ЛГ основано на обесепечении процессов раз-

рыва (овуляции) созревшего до стадии Граафова пузырька фолликула и образованию на его 

месте временной железы - желтого тела яичника. Отмечено участие ЛГ в процессах обмена 

углеводов и белковых соединений.  

Кроме того, установлено, что ЛГ снижает содержание аскорбиновой кислоты в яич-

никах, повышает усвоение глюкозы тканями яичников и увеличивает в них концентрацию 

молочной кислоты. Отмечено, что лютеинизирующий гормон уменьшает количество холе-

стерина в яичниках и повышает активность интерстициальных тканей в яичниках. Кроме 

того, ЛГ активизирует синтез стероидных гормонов в яичниках.  
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Созревание и развитие фолликулов, обеспечивается влиянием как ФСГ, так и ЛГ. 

Если будет влияние на яичники только одного ФСГ, то масса яичников не увеличивается и 

фолликулы не созревают. Вместе с тем, если фолликул развивается нормально, то большие 

дозы фолликулостимулирующего гормона могут приводить к возникновению овуляции. 

Исследования показали, что гормонопродуцирующая роль яичников зависит от совмест-

ного влияния ФСГ и ЛГ. 

Выводы 

Установлено, что секреция эстрогенов, является результатом одновременного дей-

ствия ФСГ и ЛГ. Например, ФСГ влияет на возникновение митотических процессов в клет-

ках фолликулярного эпителия, где поверхностная мембрана будет доступной для внедрения 

фолликулостимулирующего гормона, при условии предварительного действия эстрогенов.  

ФСГ не оказывает непосредственного влияния на стероидогенез, а эту роль выпол-

няет в основном ЛГ [10,13]. 
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