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В статье рассматриваются особенности роста и развития молодняка птиц в постэмбриональный пе-

риод онтогенеза и закономерности формирования механизмов гомойотермии. Описаны основные этапы мор-

фофункциональной адаптации цыплят к условиям окружающей среды, возрастные изменения роста внутрен-

них органов, развития оперения и становления механизмов терморегуляции. Особое внимание уделено фи-

зиологическим особенностям молодняка в первые недели жизни, его чувствительности к колебаниям темпе-

ратуры окружающей среды и постепенному повышению способности поддерживать постоянную температуру 

тела. Рассмотрено значение искусственного обогрева в ранний период выращивания птицы. Подчёркивается, 

что учёт возрастных особенностей терморегуляции является необходимым условием обеспечения нормаль-

ного роста, развития и сохранности молодняка. 
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This article examines the growth and development of young birds during the post-embryonic period of onto-

genesis, as well as the patterns underlying the formation of homeothermic mechanisms. It describes the key stages of 

the morphofunctional adaptation of chicks to environmental conditions, age-related changes in the growth of internal 

organs, the development of plumage, and the establishment of thermoregulatory mechanisms. Particular attention is 

paid to the physiological characteristics of young birds during the first weeks of life, their sensitivity to fluctuations 

in ambient temperature, and the gradual improvement in their ability to maintain a constant body temperature. The 
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for age-related thermoregulatory characteristics is essential for ensuring the normal growth, development, and survival 

of young birds. 
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В росте и развитии цыплят до 60-суточного возраста можно выделить два периода 

постынкубационного онтогенеза [1, 3]. 

Первый период характеризуется морфофункциональной адаптацией вылупивше-

гося цыпленка к условиям окружающей среды. Продолжительность этого периода до 10 

суток. В нем выделяют две фазы. В первую из них, длящуюся несколько минут сразу после 

выхода из яйца, происходит расширение сосудов малого круга кровообращения, усилива-

ются дыхательные движения грудной клетки, повышается возбудимость дыхательного цен-

тра к углекислому газу, суставы и кости позвоночника и тазовых конечностей смещаются в 

положение, обеспечивающее опору и движение тела птицы на тазовых конечностях. 
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Во вторую фазу наблюдается интенсивный асинхронный рост частей тела и орга-

нов. Масса тела увеличивается к концу фазы в 2 раза, проявляются безусловные и форми-

руются условные двигательные рефлексы, обеспечивающие поиск пищи, тепла, света. Тем-

пература тела поддерживается на неустойчивом уровне. Происходит редукция желточного 

мешка. 

Объекты и методы исследования 

В суточном возрасте масса мышц и костей области бедра и голени составляет 10-

11% от общей массы тела и в 10 раз превосходит массу грудных мышц и костей. Относи-

тельно более значительное развитие мышц и костей тазовых конечностей является резуль-

татом их интенсивного роста в плодный период и подготовки к самостоятельному движе-

нию сразу после вылупления цыплят из яйца. В течение 10 суток второй фазы происходит 

более интенсивный рост грудных мышц. Это - выражение филогенетически закрепленного 

процесса подготовки птиц к опоре на крыло и участия мышц в дыхании. Из интерьерных 

показателей следует отметить снижение активности лизоцима в первые 3-4 сутки жизни. 

Но проявляется интенсивный рост таких иммунокомпетентных органов, как тимус, сумка 

Фабриция, селезенка. Интенсивно прирастает масса мышечного желудка, что обеспечивает 

адаптацию цыплят к питанию твердой пищей. Взаимосвязаны с переходом на самостоя-

тельное питание аллометрические положительные показатели роста печени и тонкого от-

дела кишечника. Удлиняются перья первого порядка, увеличивается их количество, что 

обеспечивает защиту организма от потери тепла и подготовку грудных конечностей к по-

лету. Общая масса органов внутренней секреции растет несколько интенсивнее массы тела 

и в основном за счет прироста надпочечников. В этот период онтогенеза повышена концен-

трация глюкокортикоидов в крови в покое и при возбуждениях, вызванных охлаждением 

или введением АКТГ. Динамика реакции на внешние воздействия близка к типу "все или 

ничего". Меньше прирост щитовидной железы. 

К концу первого периода примерно у половины цыплят полностью рассасывается 

желточный мешок. Самцы и самочки еще не имеют внешних различий. 

Второй период постынкубационного онтогенеза характеризуется интенсивным ро-

стом всего тела и ряда органов. Одновременно снижается, а затем и прекращается рост фаб-

рициевой сумки, снижается прирост головного мозга. Второй период также делят на две 

фазы. 

Первая фаза длится от 11-х до 30-х суток жизни. В эту фазу уплотняется перьевой 

покров, продолжается интенсивный рост тела и внутренних органов, в частности, кишеч-

ника, селезенки, тимуса, яичников. Формируется половой диморфизм, происходит станов-

ление механизмов регуляции теплообмена. Снижается относительная масса надпочечни-

ков. Совершенствуется гипоталамо-гипофиз-адреналовая система. Концентрация глюко-

кортикоидных гормонов в плазме крови снижается в 2-3 раза. Адренокортикальная реакция 

на внешние воздействия замедляется и становится более адекватной характеру и силе раз-

дражителя. 
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Вторая фаза охватывает период с 31-х по 60-е сутки жизни. В эту фазу продолжа-

ется интенсивный рост тканей и производных кожи. Относительная скорость роста по срав-

нению с первым месяцем уменьшается в 2,5-2,8 раза, но при этом абсолютная масса тела 

увеличивается в 2 раза. Система терморегуляции формируется окончательно. Пух на туло-

вище полностью заменяется первичным оперением. В 40-45-суточном возрасте у цыплят и 

в 50-55-суточном у утят начинается ювенальная линька. В это время повышается пугли-

вость птицы. Закрепляются условные рефлексы, проявляется в поведении четкое чередова-

ние биоритмов. 

По мере роста и развития организма претерпевают существенные изменения и ме-

ханизмы теплорегуляции. 

Взрослая птица, как и млекопитающие, относится к теплокровным животным, од-

нако на ранних стадиях онтогенеза она занимает промежуточное положение между гомо- и 

пойкилотермией. Поэтому в наибольшей степени окружающая температура влияет на птен-

цов, которые к моменту вывода не обладают достаточно развитой терморегуляцией. 

Результаты и их обсуждение 

Куриный зародыш на первой стадии своего развития является в определенной сте-

пени пойкилотермным, а к 18-20-м суткам инкубации он проявляет гомойотермность. По-

сле вылупления у цыпленка происходят позитивные сдвиги к температурному гомеостазу 

[3, 4, 8]. Однако у выведенного цыпленка, индюшонка, в меньшей степени - у утенка и гу-

сенка механизм теплорегуляции развит еще недостаточно и вследствие относительно боль-

шой поверхности тела теплоотдача бывает выше, чем теплообразование, т. е. до 10-суточ-

ного возраста цыплята малоспособны к поддержанию собственной температуры тела. Это 

явление, унаследованное, как считают, в филогенезе от холоднокровных, имеет адаптивное 

значение и тесно связано с инстинктом насиживания матери, когда наседка после вывода 

птенцов еще некоторое время продолжает их обогревать, восполняя своим теплом недоста-

точность их теплорегуляции [2, 9]. 

Терморегуляционные механизмы достигают нормального развития на 15-20-е 

сутки после вылупления цыпленка, и в это время его можно считать гомойотермным [5]. 

Исходя из этого в первые недели выращивания молодняку кур необходим искусственный 

обогрев, как биологически необходимое условие, сложившееся в процессе филогенеза. С 

окончанием формирования гомойотермии птенцы куриных больше не нуждаются в обо-

греве и могут вести свободный образ жизни. Это же относится в разной степени и к другим 

видам сельскохозяйственныхптиц [6, 9]. 

В основе сравнительно слабой устойчивости новорожденных организмов к темпе-

ратурным колебаниям среды лежат биологические причины. Слабая эффективность термо-

регуляторных реакций не связана с недоразвитием аппарата терморегуляции, а зависит от 

соотношения величин "масса - поверхность". У новорожденного уже в первые сутки наблю-

даются реакции физической терморегуляции. Например, при угрозе перегревания происхо-

дит усиление кожного кровотока. Однако эта реакция значительно менее эффективна, чем 

у взрослого организма [7]. 
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Выводы 

Эффективность химической терморегуляции у новорожденных животных сравни-

тельно невелика. Это особенно заметно для незрелорождающихся гомойотермных живот-

ных. Температурный диапазон, в котором они способны поддерживать постоянную темпе-

ратуру тела, очень узок и может составлять всего 3-4°С. Тем не менее, этот механизм тер-

морегуляции имеет важное физиологическое значение. Он предотвращает охлаждение ор-

ганизма и особенно по прошествии первых 2-3 суток после рождения. Следует отметить, 

что это - единственная физиологическая реакция новорожденного организма в борьбе с воз-

можным охлаждением тела. Физическая терморегуляция в этот период малоэффективна. 

Ряд исследователей связывает становление химической терморегуляции у ново-

рожденных животных с развитием мышечной системы. У животных, адаптирующихся к 

холоду, теплопродукция мышечного сокращения увеличивается на 50-200%. Для незрело-

рожденных животных двигательная активность является важнейшим механизмом защиты 

от охлаждения в первые сутки после рождения. Малая эффективность химической термо-

регуляции новорожденных обычно объясняется недостаточным развитием скелетной му-

скулатуры и большими конвекционными потерями тепла при двигательной активности. 

Усиление двигательной активности новорожденных при снижении температуры тела и 

среды (подстилающей поверхности) связывают с поиском комфортных условий. 

У млекопитающих животных к моменту рождения механизмы терморегуляции уже 

развиты, хотя и не достигают такого уровня, как у взрослых особей. 
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